
Angebot für Männer,
die ihr gewalttätiges
Verhalten ändern wollen

 ➔ Tel. 0175 /1484726

Beratungsstelle für Haftentlassene
Westfalenstraße 38a
40472 Düsseldorf

Ihr Ansprechpartner:
Markus Schardin
Dipl. Soz. Wiss.
Tel: 0211/60025-500
Fax: 0211/60025-502
E-Mail: straffaelligenhilfe@awo-duesseldorf.de

Mobil: 0175/1484726

Fachberatungsstelle für
Familien mit Gewalterfahrung
Sonnenstraße 14
40227 Düsseldorf

Ihr Ansprechpartner
Niels Grahn
Dipl.-Sozialpädagoge
Familientherapeut (DGSF)
Tel: 0211 9135436-09
E-Mail: niels.grahn@diakonie-duesseldorf.de

Mobil: 0172/2095280

Auf Initiative der Fachgruppe Häusliche Gewalt des 
Kriminalpräventiven Rates der Landeshauptstadt 
Düsseldorf

HÄUSLICHE
GEWALT



GEWALT IST BEDROHLICH  
UND GEFÄHRLICH

Ihre aktuelle Situation:

– �Sie sind gewalttätig in Ihrer Partnerschaft  
geworden

– �Ihre Kinder haben die Gewalt vielleicht  
miterlebt

– �Sie sind der Wohnung verwiesen worden

– �Sie möchten alles wieder gut machen,  
wissen aber nicht wie

– �Sie befürchten, dass sich Ihre Partnerin/Ihr 
Partner trennt

GEWALT ZERSTÖRT DIE FAMILIE

– Sie wollen Ihr Verhalten ändern

– �Sie wollen die Verantwortung für Ihr  
Handeln übernehmen

– Sie wollen keine Gewalt mehr ausüben

– Sie haben eine mutige Entscheidung getroffen 

GEWALT MACHT EINSAM  
UND ISOLIERT

– �Wir nehmen Ihre Entscheidung ernst,  
nicht mehr gewalttätig werden zu wollen

– �Wir erarbeiten mit Ihnen Möglichkeiten,  
Ihre sozialen Beziehungen gewaltfrei zu 
lösen

– �Wir bieten Beratung und die Teilnahme an  
einem Sozialen Trainingskurs

GEWALT IST EINE SCHWERE
BELASTUNG FÜR DIE OPFER

Wir erwarten von Ihnen:

– �Mut, sich mit Ihrer Gewalttätigkeit auseinan-
derzusetzen

– �Bereitschaft, sich mit den anderen Teilneh-
mern auszutauschen und über Ihre Taten 
und Gefühle zu sprechen

– �Ihre Entschlossenheit zur Veränderung Ihres 
Verhaltens


